
 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК  

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы  

художественной направленности  

«Карамельки»  

на 2023 – 2024 учебный год  

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Календарный учебный график (далее – учебный график) разработан в соответствии с 

Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012г. №273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации» (с изменениями на 2 июля 2021 года), Законом Свердловской области 

от 15 июля 2013 года № 78-ОЗ «Об образовании в Свердловской области» (с изменениями на 20 

апреля 2021 года), Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (утв. Приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155, зарегистрированный 

№ 30384 от 14 ноября 2013г. в Минюсте РФ), Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (утв. Постановлением Федеральной службы по надзору в 

сфере защиты прав потребителей и благополучия человека от 28 сентября 2020 г. № 28), 

Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования 

(утв. Приказом Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. № 373), Письмом 

Министерства образования Российской Федерации от 14.03.2000г. №65/23-16 «О гигиенических 

требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных 

формах обучения», Уставом Муниципального автономного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад №8 «Сказка» (далее – ДОУ), Положением об организации и 

осуществлении образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам в Муниципальном автономном дошкольном образовательном учреждении 

«Детский сад №8 «Сказка». 

Учебный год начинается 1 сентября 2022 г. и заканчивается 31 мая 2023 г.  

Продолжительность учебного года составляет 36 недель  

 

Режим занятий дополнительной образовательной услуги (далее – ДОУ): 1 раз в 

неделю (по одному занятию), в пятницу во второй половине дня (15.10-15.10), в музыкальном 

зале. Продолжительность одного занятия с детьми 7-го года жизни составляет не более 30 

минут. Дни занятий определяются в зависимости от учебной нагрузки и в соответствии с 

основным расписанием непосредственно-образовательной деятельности. 

 

Календарный учебный график  

 

Месяц Форма 

занятий 

Тема занятия Кол-во 

часов 

Форма  

контроля 

Сентябрь     

 Вокал 

 

Пропевание гласных «А-О-У-И-Э»  

«В гости», «Здравствуйте» М. Картушина; 

1  

 Хореография Упражнение: Хороводный шаг 

Песня-хоровод «Осень-чародейка» 

1  

ПРИНЯТ: 

на заседании педагогического совета 

протокол от  1 сентября 2023г. № 1 

УТВЕРЖДЕН: 

приказом  

Детского сада № 8 «Сказка» 

от 1 сентября 2023 г. №114-П 



 Вокал «Обезьянки», «Весёлый язычок» 

Пропевание гласных «А-О-У-И-Э» в разной 

последовательности 

Песня «Лесные бусы» муз.Гладкова, сл. 

Садовского 

1  

 Хореография Упражнение: Хороводный шаг, шаг с 

притопом 

Песня-хоровод «Осень-чародейка» 

1  

 Вокал Распевки «Я пою», «Из под топота копыт», 

«Весёлый язычок» «Чудо-лесенка» 

Песня «Лесные бусы» муз.Гладкова, сл. 

Садовского 

1  

 Хореография Упражнение: Хороводный шаг, шаг с 

притопом, поскоки. 

Песня-хоровод «Осень-чародейка» 

1 Итоговое 

занятие 

 Вокал Распевки: «Весёлый язычок», 

«Здравствуйте» М. Картушина, 

Песня «Лесные бусы» муз.Гладкова, сл. 

Садовского 

1 Итоговое 

занятие 

 Хореография  Упражнение: Хороводный шаг, шаг с 

притопом, поскоки. 

Песня-хоровод «Осень-чародейка» 

Муз-коммуникативная игра «Шел козёл по 

лесу» 

1  

Октябрь     

 Вокал 

 

 Распевки: « Я здороваюсь везде», 

«Дождик» 

 Песня «Лесные бусы» муз.Гладкова, сл. 

Садовского, «Грибной урожай» С. Соснин 

1  

 Хореография Хоровод –игра «Вейся, вейся капустка моя» 

Муз игра «Бабушка Маруся», «Игра сидя» 

1  

 Вокал Распевки: «Здравствуйте» М.Картушина, 

«Дождик» 

Песня «Лесные бусы» муз.Гладкова, 

Песня«Для бабушек и дедушек» Курячий Е. 

1  

 Хореография Хоровод – игра «Вейся, вейся капустка 

моя» 

Муз игра «Бабушка Маруся», «Игра сидя» 

1  

 Вокал Распевки: «Здравствуйте» М.Картушина, 

«Лесенка», 

Песня«Для бабушек и дедушек» Курячий Е. 

«Грибной урожай» С. Соснин 

1  

 Хореография Хоровод – игра «Вейся, вейся капустка 

моя» 

Муз игра «Бабушка Маруся», «Игра сидя» 

1  

 Вокал Распевки: « Я здороваюсь везде», 

«Дождик» 

«Лесные бусы» муз. Гладкова, сл. 

Песня «Для бабушек и дедушек» Курячий 

Е. 

«Грибной урожай» С. Соснин 

1 Выступлени

е на 

Осеннем 

утреннике 



 Хореография Хоровод –игра «Вейся, вейся капустка моя» 

Муз игра «Бабушка Маруся», «Игра сидя» 

1 

 

 

Ноябрь     

 Вокал 

 

Распевки: «Здравствуйте» М.Картушина, 

«Горошина», «Андрей-воробей» 

Осенние частушки 

Песни: «Лучше друга не найти» 

1  

 Хореография «Приветствие» И.Евдокимовой. 

Игра «Я- музыкант», «Колпачок»,  

Танец «Весёлая полечка» 

1  

 Вокал Распевки: «Здравствуйте» М.Картушина, 

«Горошина», «Осень» 

Песни: «Лучше друга не найти» 

«Осенние частушки» 

1 

 

 

 Хореография Приветствие» И.Евдокимовой. 

Игра «Я- музыкант», «Колпачок»,  

Танец «Весёлая полечка» 

1 

 

 

 Вокал Распевки  «Горошина», «Осень» 

Песни: «Лучше друга не найти» 

«Осенние частушки» 

1  

 Хореография Приветствие» И.Евдокимовой. 

Игра «Я- музыкант», «Колпачок»,  

Танец «Весёлая полечка» 

1  

 

 

Вокал Распевки «Горошина», «Осень» 

Песни: «Лучше друга не найти» 

«Осенние частушки» 

1 Итоговое 

занятие 

 

 

Хореография Приветствие» И.Евдокимовой. 

Игра «Я- музыкант», «Колпачок»,  

Танец «Весёлая полечка» 

1 Итоговое 

занятие 

Декабрь     

 Вокал 

 

«Зимняя чистоговорка » Картушина, 

распевка «То снежинки как пушинки» 

Филиппенко 

Песня «Зимушка хрустальная муз.  

А. Евтодьевой» 

1 

 

 

 Хореография Разминка «Зимняя разогревалочка», 

«Снеговик» 

Танец «Весёлые гномики» 

Игра «Метелица» Картушиной 

1  

 Вокал «Зимняя чистоговорка » Картушина, 

распевка «То снежинки как пушинки» 

Филиппенко 

Песня «Зимушка хрустальная муз.  

А. Евтодьевой» 

1  

 Хореография Разминка «Зимняя разогревалочка», 

«Снеговик» 

Танец «Весёлые гномики» 

Игра «Метелица» Картушиной 

1  

 Вокал 

 

 Распевки «Семь подружек» Юдахин, 

«Колокольчик » Бриская 

1  



Песня «Новогодние игрушки»,  

Песня «Зимушка хрустальная муз.  

А. Евтодьевой» 

 Хореография Разминка «Зимняя разогревалочка», 

«Снеговик» 

Танец «Весёлые гномики» 

Игра «Метелица» Картушиной 

1  

 Вокал Распевки «Семь подружек» Юдахин, 

«Колокольчик » Бриская 

Песня «Новогодние игрушки»,  

Песня «Зимушка хрустальная муз.  

А. Евтодьевой» 

 

1 

Выступлени

е на  

новогоднем 

утреннике 

 Хореография Разминка «Зимняя разогревалочка», 

«Снеговик» 

Танец «Весёлые гномики» 

Игра «Метелица» Картушиной 

1  

Январь     

 Вокал 

 

«Зимняя чистоговорка» Картушина, 

распевка «То снежинки как пушинки» 

Филиппенко 

Песня «Зимушка хрустальная муз.  

А. Евтодьевой 

1  

 Хореография Хороводная игра «Я мороза не боюсь», 

Музыкальная игра «Снежинки и снеговик» 

Танец «Здравствуй, друг» 

1 

 

 

 Вокал распевки «Считалка», «Зимняя 

чистоговорка » Картушина, 

Песня «Почему медведь зимою спит» 

Песня «Зимушка хрустальная муз.  

А. Евтодьевой» 

 

1 

 

 Хореография Хороводная игра «Я мороза не боюсь», 

Музыкальная игра «Снежинки и снеговик» 

Танец «Здравствуй, друг» 

1  

 Вокал Распевки «Считалка», «Зимняя 

чистоговорка » Картушина, 

Песня «Почему медведь зимою спит» 

Песня «Зимушка хрустальная муз.  

А. Евтодьевой» 

1  

 Хореография Хороводная игра «Я мороза не боюсь», 

Музыкальная игра «Снежинки и снеговик» 

Танец «Здравствуй, друг» 

1  

 Вокал Распевки «Считалка», «Зимняя 

чистоговорка» Картушина, 
Песня «Почему медведь зимою спит» 

Песня «Зимушка хрустальная муз.  

А. Евтодьевой» 

1  

 Хореография Хороводная игра «Я мороза не боюсь», 

Музыкальная игра «Снежинки и снеговик» 

Танец «Здравствуй, друг» 

1  

Февраль     

 Вокал 

 

Распевки: «Семь подружек»,   

Песня «Защитим страну свою»Шахина Н.Т. 

1 

 

 



 Хореография Упражнения: «Шаг с притопом», 

«Моталочка», «Кавырялочка» 

Танец «Морячка» 

1  

 Вокал Распевки:  «Лесенкка», «Андрей-воробей» 

«Колокольчик » Бриская 

Песня «Защитим страну свою»Шахина Н.Т. 

Песня  «Песенка про папу» сольный номер 

1  

 Хореография Упражнения: «Шаг с притопом», 

«Моталочка», «Кавырялочка» 

«Морская кричалочка» 

Танец «Морячка»  

1  

 Вокал 

 

Распевки:  «Семь подружек» «Считалка», 

«Колокольчик » Бриская 

Песня «Защитим страну свою»Шахина Н.Т. 

1  

 Хореография Упражнения: «Шаг с притопом», 

«Моталочка», «Кавырялочка» 

«Морская кричалочка» 

Танец «Морячка» 

1  

      Вокал Распевки: «Зимняя чистоговорка » 

Картушина, 

 «Семь подружек»  

«Колокольчик » Бриская 

Песня «Защитим страну свою»Шахина Н.Т. 

 

1 

Выступлени

е на 

мероприяти

и 

посвященно

му Дню 

защитника 

отечества 

 Хореография Упражнения: «Шаг с притопом», 

«Моталочка», «Кавырялочка» 

«Морская кричалочка» 

Танец «Морячка» 

1  

Март     

 Вокал 

 

Распевки: «Горошина», «Я-пою». 

«Чистоговорки»,                                                    

Песни: «Мамина улыбка»,                                   

«Частушки – веселушки»                                           

Песня «Вишенки-серёжки» сольный номер 

1  

 Хореография Упражнения: Синкопированные хлопки, 

Тройной притоп, Кавырялочка 

Танец-инсценировка «Весёлые поварята» 

 

1 

 

      Вокал Распевки: «Горошина», «Я-пою». 

«Чистоговорки»,                                                    

Песни: «Мамина улыбка»,                                   

«Частушки – веселушки» 

 

1 

 

 Хореография Упражнения: Синкопированные хлопки, 

Тройной притоп, Кавырялочка 

Танец-инсценировка «Весёлые поварята» 

1  

       Вокал Распевки: «Горошина», «Я-пою». 

«Чистоговорки»,                                                    

Песни: «Мамина улыбка»,                                   

«Частушки – веселушки» 

1  

 Хореография Упражнения: Синкопированные хлопки, 

Тройной притоп, Кавырялочка 

1  



Танец-инсценировка «Весёлые поварята» 

 Вокал Распевки: «Чистоговорки»,  

«Колокольчики»                                                  

Песни: «Мамина улыбка»,                                   

«Частушки – веселушки» 

1 Выступлени

е на 

утреннике 8 

Марта 

 Хореография Упражнения: Синкопированные хлопки, 

Тройной притоп, Кавырялочка 

Танец-инсценировка «Весёлые 

поварята» 

Танец «Морячка» 

1  

Апрель     

 Вокал 

 

Упр. на дыхание «Воздушный шар»,  

распевка «Петь приятно и удобно» Абелян 

Песня «Дождик, поиграй» 

1  

 Хореография Упражнения «Ручеёк», Переменный шаг, 

кавырялочка 

«Весенний хоровод» Чугайкина 

1  

 Вокал Упр. на дыхание «Воздушный шар»,  

распевка «Петь приятно и удобно» Абелян 

Песня «Дождик, поиграй» 

1  

 Хореография Упражнения «Ручеёк», Переменный шаг, 

кавырялочка 

«Весенний хоровод» Чугайкина 

1  

 Вокал Упр. на дыхание «Воздушный шар»,  

распевка «Песня «Дождик, поиграй» 

1 

 

 

 Хореография Упражнения «Ручеёк», Переменный шаг, 

кавырялочка 

«Весенний хоровод» Чугайкина 

Коммуникативная игра «Если выберу тебя» 

1  

 Вокал Распевки: «Горошина», «Я-пою».  

«Воздушный шар», «Петь приятно и 

удобно» Абелян                          Песня 

«Дождик, поиграй» 

1 Итоговое 

выступлени

е на 

конкурсе 

«Уральские 

звёздочки» 

и Весеннем 

утреннике 

 Хореография Упражнения «Ручеёк», Переменный шаг, 

кавырялочка 

«Весенний хоровод» Чугайкина 

Коммуникативная игра «Если выберу тебя» 

1  

Май     

 Вокал 
 

«Приветствие» И. Евдокимовой 
«Петь приятно и удобно» Абелян  

Песня «День победы»  Е. Курячий                        

 
1 

 

 Хореография Коммуникативная муз.-игра «Здравствуй, 

друг», муз игра «Колпачок» 

Исполнение знакомого танца по выбору 

детей 

 

1 

 

 Вокал «Приветствие» И.Евдокимовой 

«Петь приятно и удобно» Абелян   

Песня «День победы»  Е.Курячий                      

1  

 Хореография Коммуникативная муз.-игра «Здравствуй, 1  



друг», муз игра «Колпачок» 

Исполнение знакомого танца по выбору 

детей 

 Вокал Распевка «Я здороваюсь везде», 

«Чистоговорки»,  «Колокольчики»    

Исполнение  знакомого репертуара.                         

1  

 Хореография Коммуникативная муз.-игра «Здравствуй, 

друг», муз игра «Колпачок» 

Исполнение знакомого танца по выбору 

детей 

1  

 Вокал «Здравствуйте» М. Картушина 

«Чистоговорки»,  «Колокольчики»                                                   

Проговаривание текста песен, попевок. 

Исполнение знакомого репертуара. 

1  

 Хореография Коммуникативная муз.-игра «Здравствуй, 

друг», муз игра «Колпачок» 

Исполнение знакомого танца по выбору 

детей 

1 

 

 

 Вокал 

 

«Приветствие» И. Евдокимовой 

«Петь приятно и удобно» Абелян  

Песня «День победы»  Е.Курячий                        

 

1 

 

 

  



КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК  

ДООП «Школа будущего первоклассника» на 2021-2022 

 

 СЕНТЯБРЬ ОКТЯБРЬ НОЯБРЬ ДЕКАБРЬ ЯНВАРЬ ФЕВРАЛЬ 

пн  6 13 20 27  4 11 18 25 1 8 15 22 29  6 13 20 27  3 10 17 24 31  7 14 21 28 

вт  7 14 21 28  5 12 19 26 2 9 16 23 30  7 14 21 28  4 11 18 25  1 8 15 22  

ср 1 8 15 22 29  6 13 20 27 3* 10 17 24  1 8 15 22 29  5 12 19 26  2 9 16 23  

чт 2 9 16 23 30  7 14 21 28 4 11 18 25  2 9 16 23 30*  6 13 20 27  3 10 17 24  

пт 3 10 17 24  1 8 15 22 29 5 12 19 26  3 10 17 24 31  7 14 21 28  4 11 18 25  

сб 4 11 18 25  2 9 16 23 30 6 13 20 27  4 11 18 25  1 8 15 22 29  5 12 19 26  

вс 5 12 19 26  3 10 17 24 31 7 14 21 28  5 12 19 26  2 9 16 23 30  6 13 20 27  

 

 МАРТ АПРЕЛЬ МАЙ ИЮНЬ ИЮЛЬ АВГУСТ 

пн  7 14 21 28  4 11 18 25 2 9 16 23 30  6 13 20 27  4 11 18 25 1 8 15 22 29 

вт 1 8 15 22 29  5 12 19 26 3 10 17 24 31  7 14 21 28  5 12 19 26 2 9 16 23 30 

ср 2 9 16 23 30  6 13 20 27 4 11 18 25  1 8 15 22 29  6 13 20 27 3 10 17 24 31 

чт 3 10 17 24 31  7 14 21 28 5 12 19 26  2 9 16 23 30  7 14 21 28 4 11 18 25  

пт 4 11 18 25  1 8 15 22 29 6 13 20 27  3 10 17 24  1 8 15 22 29 5 12 19 26  

сб 5 12 19 26  2 9 16 23 30 7 14 21 28  4 11 18 25  2 9 16 23 30 6 13 20 27  

вс 6 13 20 27  3 10 17 24 1 8 15 22 29  5 12 19 26  3 10 17 24 31 7 14 21 28  

 

 

 Дни занятий  Зимние и летние каникулы  Выходные и праздничные дня 

 

* Предпраздничные дни, в которые продолжительность работы сокращается на один час. 

В январе одно занятие переносится на понедельник, в мае на четверг, так как вторник выпадает на праздничный день. 
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