
               Утверждено: 
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Расписание занятий (ООД) на 2023-2024 учебный год  

 

Дни недели Группа раннего 

возраста (10) 

Младшая группа  

(10) 

Средняя группа  

(10) 

Старшая группа  

(14) 

Подготовительная  

к школе группа (15) 

Понедельник  1. (Л) / (А)  

9
00

-9
10

(I)   

9
15

-9
25

(II) 

2. (Ф) 16
00

-16
10

 

1. (ОМ) 9
00

-9
15

 

2. (М) 9
25

-9
40

 

 

1.  (М) 9
00

-9
20

 

2. (ОМ) 9
30

-9
50

 

 

1. (РЭМП) 9
00

-9
25

 

2. (М) 9
45

-10
05

 

ДОУ «ХВЗ» 

1.  (ОМ) 9
00

-9
30

 

2.  (Р) 9
40

-10
10

 

3.  (Ф) 15
40

-16
10

 

Вторник  1. (М) 9
00

-9
10

 

2. (ОМ) 16
00

-16
10

 

 

1. (РР) / (ХЛ) 9
00

-9
15

 

2. (Ф) 9
25

-9
40

 

 

1.  (Ф) 9
00

-9
20

 

2.  (Р) 9
30

-9
50

 

 

1. (ОМ) 9
00

-9
25

 

2.  (Ф) 9
45

-10
10

 

3.  (Р) 10
20

-10
45

 

1.  (РЭМП) 9
00

-9
30

 

2.  (ХЛ) 9
40

-10
10

 

3.  (М) 10
50

-11
20 

Среда 1.  (РЭМП) / (К)  

9
00

-9
10

(I)  

9
15

-9
25

(II) 

2.  (Ф) 16
00

-16
10

 

 

1.  (РЭМП) / (К) 9
00

-9
15

 

2.  (М) 9
25

-9
40

 

 

1.  (М) 9
00

-9
20

 

2.   (РЭМП) / (К) 9
30

-9
50

 

 

1.  (РР) / (ХЛ) 9
00

-9
25

 

2.  (М) 9
45

-10
10

 

3.  (К) 15
40

-16
05

 

1.  (Л) / (ХТ) 9
00

-9
30

 

2.  (Г)  9
40

-10
10

 

3.  (Ф) на открытом воздухе 

11
00

-11
30 

ДОУ «ШБП» 

Четверг 1.  (М) 9
00

-9
10

 

2.  (РР) 16
00

-16
10

 

 

1. (Ф) 9
00

-9
15

 

2.  (Р) 9
25

-9
40

 

 

1.  (РР) / (ХЛ) 9
00

-9
20

 

2.  (Ф) 9
30

-9
50

 

 

1.  (Г) 9
00

-9
25

 

2.  (Л) / (ХТ) 9
35

-10
00 

3.  (Ф) на открытом 

воздухе 10
30

-10
55

 

1.  (РР) 9
00

-9
30

 

2.  (К) 9
40

-10
15

 

3.  (М) 10
20

-10
50 

ДОУ «Шахматы» 

Пятница  1.  (Р)  

9
00

-9
10

(I) 

9
15

-9
25

(II) 

2. (Ф) 16
00

-16
10

 

1. (Л) / (А) 9
00

-9
15

 

2. (Ф) 9
25

-9
40

 

1.   (Ф) 9
00

-9
20

 

2. (Л) / (А) 9
30

-9
50

 

1. (РР)  9
00

-9
25

 

2. (Ф) 9
45

-10
10

 

3. (А) 15
40

-16
05 

ДОУ «ВМЭ» 

1. (РЭМП) 9
00

-9
30

 

2. (А) 9
40

-10
10

 

3. (Ф) 10
20

-10
50 

ДОУ «Карамельки» 

 

Сокращенное обозначение занятий:  развитие элементарных математических представлений – (РЭМП);  конструирование – (К); музыка – (М); 

рисование – (Р); развитие речи – (РР); физкультура – (Ф); лепка – (Л); аппликация – (А); ознакомление с окружающим миром – (ОМ);  восприятие 

художественной литературы и фольклора (ХЛ);  художественный труд (ХТ);  подготовка к обучению грамоте (Г), дополнительная образовательная 

услуга (ДОУ). 
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Расписание занятий по музыкальному развитию детей на 2023-2024 учебный год 

Дни 

недели 

Группа раннего возраста Младшая группа Средняя группа 

 

Старшая группа Подготовительная 

группа 

Понедельник - 
9

25
-9

40
 

 

9
00

-9
20

 

 

9
45

-10
10

 

 
- 

Вторник 
9

00
-9

10
 

 
- - - 

10
50

-11
20

 

 

Среда - 
9

25
-9

40
 

 

9
00

-9
20

 

 

9
45

-10
10

 

 
- 

Четверг 

9
00

-9
10 

развлечение (2 половина дня) 

 

развлечение  

(2 половина дня) 

 

развлечение  

(2 половина дня) 

 

развлечение  

(2 половина дня) 

 

10
20

-10
50 

развлечение (2 половина дня) 

 

Пятница 

 

-
 

 

- 
 

 

- 
 

 

- 
 

 

кружкова работа 
 

 

 

Примечание: музыкальное сопровождение утренней гимнастики по плану воспитателей. 

 

График работы музыкального руководителя (30 часов в неделю) 

Понедельник (4 часа) Вторник (4 часа) Среда (4 часа) Четверг (9 часов) Пятница (9 часов) 

8
00

-12
00 

8
00

-12
00

 8
00

-12
00

 8
00

-17
00

 8
00

-17
00 

ООД ООД  ООД 
ООД/развлечение 

(во вторую половину дня) 

кружковая работа 

(во вторую половину дня) 
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Расписание занятий по физическому развитию детей на 2023-2024 учебный год 

Дни 

недели 

Младшая группа Средняя группа 

 

Старшая группа Подготовительная 

группа 

Понедельник 
спортивный досуг  

(2 половина дня) 

 

спортивный досуг  

(2 половина дня) 

 

спортивный досуг  

(2 половина дня) 

15
40

-16
10 

спортивный досуг  

(2 половина дня) 

Вторник 9
25

-9
40

 

 

9
00

-9
20

 

 

9
45

-10
10

 

-  

 

 

Среда - - - 

 

(на открытом воздухе) 
11

00
-11

30
 

Четверг 

 

9
00

-9
15

 

 

 

9
30

-9
50

 

 

(на открытом воздухе) 

10
30

-10
55

 
- 

Пятница 

 
9

25
-9

40
 

 

9
00

-9
20

 

 

9
45

-10
10

 10
20

-10
50

 

 

Примечание: комплекс утренней гимнастики (8
10

 – младшая группа, 8
15

 – средняя группа, 8
20

 – старшая группа, 8
25

 – подготовительная к школе 

группа). 

 

График работы инструктора по физической культуре (15 часов в неделю) 

Понедельник (2 часа) Вторник (3 часа) Среда (4 часа) Четверг (3 часа) Пятница (3 часа) 

 

15
00

-17
00 

 

8
00

-11
00 

 

8
00

-12
00

 

 

8
00

-11
00

 

 

8
00

-11
00

 

ООД/спортивный досуг (во 

вторую половину дня) 
ООД ООД ООД ООД 
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График работы педагога-психолога (36 часов в неделю) 

 

Понедельник (9 часов) Вторник (5 часов) Среда (4 часа) Четверг (9 часов) Пятница (9 часов) 

8
00

-17
00 

8
00

-13
00

 8
00

-12
00

 8
00

-17
00

 11
00

-17
00 

1) 10
20

-10
50

 - подгрупповые 

занятия с детьми ОВЗ 

подготовительной к школе 

группы  

2) индивидуальные  

занятия с детьми ОВЗ 

1) 10
50

-11
15

 - подгрупповые 

занятия с детьми ОВЗ 

старшей группы  

2) индивидуальные  

занятия с детьми ОВЗ 

1) 10
20

-10
50

 - подгрупповые 

занятия с детьми ОВЗ 

подготовительной к школе 

группы  

2) индивидуальные  

занятия с детьми ОВЗ 

1) индивидуальные  

занятия с детьми ОВЗ 

2) консультация 

воспитателей 

 

1) индивидуальные  

занятия с детьми ОВЗ 

2) консультация родителей 
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График работы учителя-логопеда (20 часов в неделю) 

 

Понедельник (4 часа) Вторник (4 часа) Среда (4 часа) Четверг (4 часа) Пятница (4 часа) 

8
00

-12
00 

8
00

-12
00

 8
00

-12
00

 8
00

-12
00

 8
00

-12
00 

1) 8
00

-8
45

 – консультация 

родителей воспитанников 

2) 8
50

-11
10

 – 

индивидуальная работа с 

детьми ОВЗ 

3) 11
15

-12
00

 – методическая 

работа  

 1) 8
00

-8
45

 – консультация 

родителей воспитанников 

2) 8
50

-11
10

 – 

индивидуальная работа с 

детьми ОВЗ 

3) 11
15

-12
00

 – методическая 

работа 

 1) 8
00

-8
45

 – консультация 

родителей воспитанников 

2) 8
50

-11
10

 – 

индивидуальная работа с 

детьми ОВЗ 

3) 11
15

-12
00

 – методическая 

работа 

1) 8
00

-8
45

 – консультация 

родителей воспитанников 

2) 8
50

-11
10

 – 

индивидуальная работа с 

детьми ОВЗ 

3) 11
15

-12
00

 – методическая 

работа  

 

1) 8
00

-8
45

 – консультация 

родителей воспитанников 

2) 8
50

-11
10

 – 

индивидуальная работа с 

детьми ОВЗ 

3) 11
15

-12
00

 – методическая 

работа 
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